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Inleiding
Inleiding

Op deze pagina vindt u het Regiobeeld van de regio Zuid-Limburg. Het Regiobeeld geeft op basis van een 
verzameling van cijfermatige inzichten en kwalitatieve gegevens een beeld van de regio Zuid-Limburg. Gericht op de 
ontwikkeling van de zorgvraag, de verhoudingen in leveringsvormen en de toegankelijkheid van de regio. De data 
zijn door het zorgkantoor met veel zorgvuldigheid in beeld gebracht en geven u als lezer een foto van de regio o.b.v. 
data over de afgelopen 5 jaar en ook een beeld van welke ontwikkelingen er in de toekomst op ons af komen.

In 2023 heeft de regio Zuid-Limburg vervolgstappen gezet in het verder oplossen van de regionale opgaven, zoals 
benoemd in het regiobeeld 2023. Met behulp van de regionale transitiemiddelen en stimuleringsgelden is binnen de 
regio o.a. de keten voor cliënten met een Licht Verstandelijke Beperking (LVB) gericht versterkt. Daarnaast hebben 4 
zorgaanbieders gezamenlijk sociale robotica geïmplementeerd binnen hun organisatie. Ook is er in 2023 een nieuwe 
AVG-poli gestart en heeft de regio gezamenlijk bepaald vanaf 2024 verder aan de slag te gaan met de thema’s Kind 
en Jeugd en zorg voor cliënten met een LVB.

Heeft u vragen, opmerkingen of feedback? Wij ontvangen die graag via inkoop.wlz.gz@cz.nl
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1. Terugblik op 2023
Terugblik op 2023

De zorgketen voor mensen met een LVB gericht versterken!

In 2023 heeft Wonenplus een nieuwe locatie geopend voor cliënten met een Licht Verstandelijke Beperking (LVB) – 
Triple+. Hiermee is in de regio Zuid-Limburg de zorgketen gericht versterkt.

Zorgaanbieders werken gericht samen

In Limburg werkten in 2023 acht zorgaanbieders, binnen het samenwerkingsverband Samenkr8, nadrukkelijker 
samen op de thema’s Innovatie, Arbeidsmarkt en Kennis en Expertise.

De regio Zuid-Limburg zet zorgtechnologie in

Binnen het programma Sociale Robotica zijn vier zorgaanbieders in de regio Zuid-Limburg  aan de slag gegaan met 
de inzet van sociale robot Ivy. In 2023 worden al zeven Ivy’s in gezet bij deze zorgaanbieders.

Het Mooi Leven Huis Zuid-Limburg komt dichterbij

In 2023 hebben de betrokken ouders, Koraal en Nabij netwerk het Mooi Leven Huis verder ontwikkeld. Zo is de 
locatie gekozen en is er hard gewerkt aan het ontwerp en de invulling van het zorgconcept. Weer een stap dichter bij 
de opening van dit initiatief voor mensen met een intensieve zorgvraag

Een nieuw wooninitiatief in Sittard
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Radar en Daelzicht hebben in 2023 samen met een groep ouders en ZoWonen concrete stappen ondernomen voor 
de realisatie van het wooninitiatief Sam & Zo. Een woon- en werkplek voor mensen met en zonder een zorgvraag op 
basis van VPT.

4Regiobeeld Zuid-Limburg GZ |



2. Regio Inzicht Zuid-Limburg
2.1 Zuid-Limburg in beeld gebracht
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Het aantal cliënten dat gebruik maakt van de leveringsvorm verblijf is de afgelopen twee jaar met 2,42% afgenomen. 
Het aandeel cliënten dat gebruik maakt van de leveringsvormen MPT, VPT, PGB en de combi MPT/PGB neemt juist 
toe. Opvallend daarin is dat het aantal cliënten met een PGB t.o.v. 2022 is afgenomen in 2023. Waar dit percentage 
de afgelopen jaren juist toenam.
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T.o.v. 2020 neemt het aantal cliënten met een 6VG, 4VG, 5VG en 7VG procentueel toe. Het aantal cliënten met een 
3VG en 8VG neemt juist af. Het aantal cliënten met een 5VG (+1,2%) en 6VG (+1,21%) neemt in 2023 t.o.v. 2020 het 
meest toe. Hierdoor vindt er binnen de verdeling van de zorgprofielen in de regio een lichte verschuiving plaats.
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De lichtgroene weergave laat zien dat de indicatie prevalentie binnen de regio Zuid-Limburg voor de zorgprofielen 
3VG, 4VG, 6VG en 8VG hoger is dan het landelijk gemiddelde. Voor het zorgprofiel 5VG is deze gelijk aan het 
landelijk gemiddelde. Voor het zorgprofiel 7VG is de indicatie prevalentie een stuk langer dan het landelijke 
gemiddelde. Dit laat zien dat het zorgprofiel 7VG in de regio Zuid-Limburg relatief minder vaak voorkomt t.o.v. het 
landelijk.

Het aantal cliënten met de status “wacht op voorkeur” is sinds december 2021 afgenomen van 36 naar 26. Begin 
2023 hadden 31 cliënten deze status. Daarnaast is het aantal cliënten met de wachtstatus actief plaatsen in 2023 
met een korte piek in oktober 2023 constant. Over het algemeen kun je concluderen dat de wachtlijst in de regio 
Zuid-Limburg stabiel is.
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Gebaseerd op de huidige groei (2018-2023) van het aantal Wlz-indicaties binnen de Wlz, laat de prognose zien dat 
het aantal cliënten binnen de sector VG de komende jaren nog verder zal toenemen. Deze toename wordt met name 
veroorzaakt door de verwachte stijging van het aantal cliënten met een VG-indicatie. 

De grafiek leeftijdsontwikkeling laat twee ontwikkelingen zien. In de regio Zuid-Limburg is het aantal cliënten 
binnen de leeftijd van 21 – 45 met een VG-indicatie t.o.v. 2018 sterk toegenomen. Tegelijkertijd neemt het aantal 
cliënten binnen de leeftijdscategorie 50 – ouder t.o.v. 2018 toe.
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Kosten per cliënt

De totale kosten per cliënt in de regio Zuid-Limburg zijn in vergelijking tot het CZ zorgkantoor gemiddelde voor de 
sector GZ lager. De kostencomponenten voor verblijf/VPT en Meerzorg zijn lager dan het CZ zorgkantoor 
gemiddelde voor de sector GZ. Daarentegen is de kostencomponent vervoer per cliënt in vergelijking met de andere 
regio’s een stuk hoger.

2.2 Regionale ontwikkelingen Zuid-Limburg
De regio Zuid-Limburg is de meest zuidelijke zorgkantoorregio van Nederland met 16 gemeenten. De regio heeft 
597.652 inwoners, waarvan 4215 cliënten met een VG-indicatie. De regio kent twee grotere instellingsterreinen en 
heeft daarnaast relatief veel kleinere GZ-locaties in de wijken van de dorpen en steden.

Zorgvraag

De vraag naar zorg in de gehandicaptenzorg, voor met name de cliënten met een VG-indicatie, zal naar verwachting 
blijven toenemen in de regio Zuid-Limburg. Deze toename zien we op de zorgprofielen 4VG, 5VG, 6VG en 7VG. 
Uitzondering hierbij zijn het zorgprofiel 3VG en 8VG, deze nemen in aantallen en percentage af.
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Als we de regio Zuid-Limburg vergelijken met het landelijk gemiddelde dan is vooral een hogere indicatie prevalentie 
zichtbaar op de zorgprofielen 3VG, 4VG, 6VG en 8VG. Opvallend voor de regio Zuid-Limburg is de lagere indicatie 
prevalentie van het zorgprofiel 7VG t.o.v. van het landelijke gemiddelde.

Kijkend naar de indicatie prevalentie en verhouding van de VG-zorgprofielen valt op dat in de regio Zuid-Limburg de 
groep cliënten met een 3VG, 4VG, 5VG en 6VG groot is en 82,9 procent van alle cliënten een van deze indicaties 
heeft. Hiermee heeft de regio Zuid-Limburg t.o.v. van het landelijke beeld een andere verdeling.

In de regio Zuid-Limburg is het aantal cliënten binnen de leeftijd van 26 tot 45 met een VG-indicatie sterk 
toegenomen in de afgelopen vijf jaren. Daarnaast is ook het aantal cliënten binnen de leeftijdscategorie 50 jaar en 
ouder in zijn geheel toegenomen. Op basis van de groei van het aantal cliënten in de leeftijdscategorie 50 jaar, zou je 
kunnen concluderen dat het aantal ouder wordende cliënten in de regio Zuid-Limburg toeneemt.

Kijkend naar de verzilvering dan zien we dat het aantal cliënten dat gebruik maakt van de leveringsvorm verblijf de 
afgelopen twee jaar afneemt. Daarnaast ziet CZ zorgkantoor een absolute toename van het aantal cliënten dat 
gebruik maakt van de leveringsvormen MPT, VPT, PGB en de combi MPT/PGB.

Samenwerking

In de provincie Limburg hebben acht zorgaanbieders, onder de naam Samenkr8, sinds 2022 besloten om steeds 
verder te gaan samenwerken. Dit doet Samenkr8 o.a. op de thema’s: arbeidsmarkt, regionale beschikbaarheid van 
zorg, samenwerking met het informele netwerk en zorgtechnologie. Gedurende 2023 heeft Samenkr8 
vervolgstappen gezet in de doorontwikkeling van de samenwerking en zijn de eerste concrete resultaten en 
projecten opgeleverd. Zij zetten de samenwerking voort in 2024. Samenkr8 heeft een nieuwe aanvraag gedaan om 
in aanmerking te komen voor de transitiemiddelen 2024, welke begin maart is toegekend. Samenkr8 zal in 2024 
verbinding zoeken met de andere zorgaanbieders in de regio door de resultaten uit 2023 te delen en de andere 
zorgaanbieder te betrekken op specifieke onderwerpen.
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3. Regionale opgaves Zuid-Limburg
3.1 Regionale opgaven Zuid-Limburg
De groei van het aantal cliënten en de ontwikkeling van de zorgvraag van de huidige cliënten in de regio Zuid- 
Limburg vragen om veranderingen. Doorgaan op de wijze waarop we op dit moment de zorg voor alle cliënten 
organiseren, lijkt niet meer haalbaar voor de toekomst.

Om de zorg betaalbaar en toegankelijk te houden, moet er binnen de regio worden ingezet de volgende thema’s:  

Het inzetten en toepassen van sociale en technologische innovaties die cliënten, medewerkers en hun netwerk 
in de zorg ondersteunen. Om passende zorg te kunnen blijven leveren aan de cliënten binnen de regio.
Het vergroten van de keuzemogelijkheden binnen het huidige zorgaanbod op basis van verschillende 
leveringsvormen, met name gericht op meer aanbod in MPT en VPT in de regio, passend bij de levensfase en 
zorgvraag van de cliënt.
Het versterken van de onderlinge samenwerking. Om behandeling en expertise binnen de regio te behouden en 
beter beschikbaar te stellen voor alle cliënten met een Wlz indicatie.

In de regio zullen alle zorgaanbieders binnen hun eigen organisatie, maar ook door samen te werken, in moeten 
zetten op deze thema’s. Naast deze thema’s hebben CZ zorgkantoor en alle zorgaanbieders twee regionale opgaven 
vastgesteld waarmee we als regio in 2024 en de jaren erna aan de slag moeten. Deze regionale opgaven worden 
hieronder besproken.

3.2 Regionale opgave 1 – Kind en Jeugd
In de eerste helft van 2023 zijn er vanuit zorgaanbieders, de crisisregisseurs en cliëntenondersteuners meerdere 
signalen binnengekomen bij het zorgkantoor dat er in de regio Zuid-Limburg onvoldoende passende zorg 
beschikbaar is voor cliënten met een Wlz-indicatie onder de 18. Uit deze signalen komt o.a. naar voren dat:

Het aantal cliënten, dat op jonge leeftijd al een hoge zorgvraag en Wlz-indicatie heeft, toeneemt.
Het aantal jeugdige cliënten, dat na een intensief zorgtraject binnen de jeugdwet moet uitstromen naar een 
passende plek en waarvoor geen passende vervolg zorg beschikbaar is, toeneemt.
De huidige crisiszorg voor jonge cliënten onvoldoende is georganiseerd. Cliënten die gebruik moeten maken van 
crisiszorg kunnen in de meeste gevallen niet terecht in de regio en moeten buiten Limburg worden geplaatst.
Er zijn onvoldoende kind- en jeugdplekken voor cliënten met een Ernstig Verstandelijke Beperking (EVB) die op 
jonge leeftijd, door hun forse zorgvraag, niet meer thuis kunnen blijven wonen.
Het netwerk rondom een cliënt kan vaak onvoldoende of geen passende zorg vinden binnen de regio, zodat de 
cliënt langer thuis kan blijven wonen.

 
In de tweede helft van 2023 bespraken we deze signalen met de betrokken zorgaanbieders en was Kind en Jeugd 
een belangrijk thema tijdens de tweede regiobijeenkomst van 2023. Tijdens deze regiobijeenkomst besloot de regio 
gezamenlijk het thema Kind en Jeugd vast te stellen als regionale opgave. Een kleinere groep zorgaanbieders gaat 
samen met het zorgkantoor aan de slag met dit thema, gericht o.a. op het beter in kaart brengen van de huidige 
situatie en welke initiatieven er op dit moment al lopen in de regio.

Doelstelling

Door middel van een verdiepende analyse van het huidige zorgaanbod en de verwachte zorgvraag de zorgketen voor 
cliënten met een Wlz-indicatie onder de 18 jaar gericht versterken.

Subdoelen voor 2024

Op basis van de bovenstaande doelstelling zal de regio Zuid-Limburg in 2024 inzetten op de volgende subdoelen: 
 

De zorgketen in Limburg gericht versterken met een crisisplek Kind/Jeugd en een uitbreiding van het aantal 
woonplekken voor cliënten met een Wlz-indicatie onder de 18 jaar met een intensieve zorgvraag.
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In kaart brengen van het huidige aanbod voor cliënten met een Wlz-indicatie onder de 18 jaar binnen de regio 
Zuid-Limburg.
De regio onderzoekt welke initiatieven en oplossingsrichtingen er al zijn of worden ontwikkeld en hoe deze 
kunnen bijdragen aan het versterken van de zorgketen voor cliënten met een Wlz-indicatie onder de 18 jaar.

3.3 Regionale opgave 2 – Cliënten met een Licht 
Verstandelijke Beperking (LVB)
Het Regiobeeld laat zien dat naar verwachting het aantal cliënten met deze indicaties tot 2045 nog verder toeneemt 
en dat cliënten met een 3VG, 4VG en 6VG in verhouding vaker voorkomen in de regio Zuid-Limburg. Omdat binnen 
deze zorgprofielen cliënten over het algemeen een licht verstandelijke beperking hebben, zal de komende jaren de 
vraag naar passende zorg voor cliënten met een LVB nog verder toenemen. Daarnaast ziet het zorgkantoor een 
aantal ontwikkelingen, zoals benoemd in het Regioplan van 2023, blijvend terug in de regio. Het zorgkantoor 
concludeert dat het bieden van passende zorg voor cliënten met een licht verstandelijke beperking binnen de regio 
nog steeds een uitdaging is.

Het versterken en verder doorontwikkelen van de zorgketen voor cliënten met een LVB blijft daarom een belangrijke 
regionale opgave voor de regio Zuid-Limburg. In 2023 is de zorgketen voor deze regio al gericht versterkt, alleen is 
hiermee de opgave nog niet opgelost. In de regio zijn nog meer stappen nodig om de zorgketen voor cliënten met 
een LVB toekomstbestendig te maken. Om dit te bereiken vindt het zorgkantoor het belangrijk dat zorgaanbieders 
binnen en buiten de sector GZ samenwerken op o.a. de volgende punten:

Het ontwikkelen van meer passend en divers zorgaanbod voor verschillende leeftijdsgroepen, met name voor 
jongeren tussen de 18 en 25 jaar.
Het verder opbouwen en delen van kennis en expertise over passende zorg voor cliënten met een LVB.
Het verbeteren van de overgang voor jongeren met een LVB vanuit de jeugdwet naar een passend vervolg.

 
 Zorgaanbieders in de regio benadrukken daarin dat het van belang is om aan te sluiten bij de al lopende initiatieven, 
zoals krachtenbundeling LVB en Samenkr8.

Doelstelling

De zorgketen voor mensen met een LVB verder versterken en toekomstbestendig inrichten.

Subdoelen voor 2024

Op basis van de bovenstaande doelstelling zal de regio Zuid-Limburg in 2024 inzetten op de volgende subdoelen: 
 

Een afvaardiging van de zorgaanbieders brengt in 2024 in kaart welke initiatieven er binnen de regio Zuid- 
Limburg zijn. En hoe deze zich tot elkaar verhouden en deze kunnen bijdragen aan het toekomstbestendig 
inrichten van de zorgketen voor cliënten met een LVB.
Het uitwerken van een voorstel om de zorgketen in de regio Zuid-Limburg te versterken voor cliënten met een 
licht verstandelijke beperking in de leeftijdscategorie 18 en 25.

Disclaimer en opmerkingen
Het opstellen van dit regiobeeld is met de grootste zorgvuldigheid gebeurd om alle stakeholders een beeld te geven 
van de ontwikkeling van vraag en aanbod. Wanneer er desondanks toch onjuistheden in voor komen, aanvaardt CZ 
zorgkantoor daarvoor geen enkele aansprakelijkheid. Ook aanvaardt CZ zorgkantoor geen aansprakelijkheid voor 
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden informatie. 
Voor meer informatie betreffende de uitgangspunten en aandachtspunten van de rapportages verwijzen wij u naar 
de bijlage: Aandachtspunten en uitgangspunten rapportages regiobeeld 2024. Heeft u naar aanleiding van dit 
regiobeeld vragen of behoefte aan verdiepende informatie? Neem dan contact op met uw zorginkoper of via: 
inkoop.wlz.GZ@cz.nl
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Download Regiobeeld
Via de knop 'Toevoegen aan verslag' onderaan de pagina’s kunt u de pagina toevoegen aan een persoonlijk verslag. 
In het menu bovenaan de pagina kunt u naar de Mijn verslag functie en deze pagina’s in één PDF downloaden. Wit u 
liever de hele PDF downloaden klik dan hier.
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